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香港家庭福利會 ( 簡稱「家福會」) 於 1949 年正式成立，為香港其中一個主要的非
牟利社會服務機構。家福會持守「以家為本」的理念，致力發展多元服務，透過轄
下四十多個服務中心，為家庭和個人謀福祉，並結集家庭和各界的力量，建立互相
關顧的社會。家福會關注家庭中不同成員身心社靈的需要，服務不斷推陳出新，以
提供適切的支援，促進發展。

中心介紹
社會福利署於 2023 年 8 月開始推行地區為本「學前單位社工服務」，本會被評選
為其中一隊合資格的隊伍，為屯門東 14 間幼稚園 / 幼兒園提供駐園社工服務，計
劃名稱為「小荳芽駐園社工服務」。
除了提供駐園社工服務，本中心也會定期舉辦小組及活動，回應幼童的成長發展需
要，以及為家庭提供適切的支援。

計劃目標
1  及早識別有需要的幼童及其家庭，提供適切的輔導及轉介服務；

2  協助幼童學習情緒管理及社交技巧，促進幼童的身心發展；

3  推廣「保護兒童」的訊息，讓幼童在安全和健康的環境下成長；

4  為家長提供情緒支援及親職教育，建立良好親子關係，促進家庭和諧；

5  聯繫社區資源，支援學前單位回應幼童及其家庭需要。

服務對象
就讀本計劃服務之學前單位的幼童、
其家人及園內教職員

服務形式
社工在學前單位提供駐園服務：
包括個案輔導、諮詢服務、治療性 /
發展性 / 教育性小組及活動等。

香港家庭福利會
掃瞄活動報名二維碼，填寫所須資料並成功遞交。
開始報名日期及時間：2024 年 9 月 16 日 ( 星期一 ) 上午 9 時

報名須知
1 	 申請人必須為本中心提供駐園社工服務之學前單位的幼童或 / 及家長。
2 	 每位幼童需要獨立填寫一份申請表。
3 	 活動以先到先得形式報名。如活動額滿，可留名作「後補名單」。
4 	 已遞交報名表不等於成功報名，本中心將於活動開始前最少兩星期，

	 以電話或 WhatsApp 確認參加者成功報名。

5 	 如活動報名人數不足，本中心將於活動開始前最少兩星期，通知參加者
	 活動取消或改期。

6 	 如活動需要收費，請參加者於收到通知後五個工作天內到本中繳費作實，
	 否則名額將不作保留。

7 	 活動費用以現金支付，不設找續，請參加者保留收據至活動完結。
8 	 報名後，如未能出席有關活動，不可自行安排他人代替參加。
9 	 如參加者得悉未能出席活動，請儘早致電本中心予職員聯絡。
10 	 如活動當天無故缺席，該參加者將不獲接受下一季之活動報名。
11 	 親子活動必須由家長陪出席，否則本中心有權不允許其參與活動。
12 	 若活動其間，參加者對他人構成危險、造成傷害、有滋擾性行為或
	 妨礙活動進行，本中心有權要求參加者立即退出活動。

退款程序
1 	 已報名和繳費的活動倘被取消、延期或內容變動令有關參加者未能參加，

	 本中心會安排退款。
2 	 如參加者自行退出或因私人理由未能參加已報名的活動，將不會獲任何退款

	 安排，亦不會退還一切有關活動涉及的材料、筆記及材料費等 ( 如有 )，同時
	 本中心亦不會安排改班或轉名。
3 	 收到本中心職員通知退款當日起的一個月內，請參加者本人帶同該活動之

	 收據到中心辦理退款手續，逾期恕不獲處理。

~ 如有任何爭議，本中心將保留最後決定權 ~

報名方法及須知
報名方法

個人資料收集聲明
報名表內提供的資料，本中心將保密處理，並只會用作處理活動和服務事宜。
申請人可向本中心查閱及修改有關資料。



1.	如活動進行期間，天文台發出 8 號或以上之熱帶氣旋警告信號 或 紅色或以上暴
雨警告，中心會在安全情況下才讓參加者離開。

2.	如天文台於中心辦公時間內取消 8 號熱帶氣旋警告信號 或 黑色暴雨警告，中心
將於有關警告取消後 2 小時重新開啟。

3.	因天氣情況而導致活動取消，中心將不作另行通知。
4.	除上述安排外，家長可按天氣狀況，自行決定是否讓子女出席有關活動。
5.	如參加者對惡劣天氣警告下之活動安排有任何疑問，請致電本中心查詢。
6.	如對以上安排有任何爭議，香港家庭福利會將保留最終決定權。

備

中心室内活動 戸外活動
一號戒備信號  
三號戒備信號 
八號烈風或

暴風信號或以上  

黄色暴雨  
紅色暴雨 
黑色暴雨  

活動類別
暴雨 / 颱風警告

註

  : 活動如常舉行      : 家長活動如常舉行，其他活動取消    : 所有活動取消

 : 活動如常舉行，但中心會視乎實際情況及安全考慮而作最終決定

如欲要求「香港家庭福利會」停止使用閣下個人聯絡資料 ( 如姓名、電話、WhatsApp、傳真、電郵等 ) 
作為本會與你作直接促銷 / 推廣接觸之用，包括通訊、社會服務及活動推廣、典禮邀請或籌款等用途，
請於下列空格內加上「」，寫上你的姓名及簽署，郵寄或傳真回本中心 ( 地址：新界屯門屯喜路 2 號
屯門栢麗廣場 17 樓 9 室，傳真：3104 4782) ，費用全免。如有查詢，請致電 3101 3037 與本中心聯絡。

□ 本人不同意香港家庭福利會使用本人聯絡資料於上述推廣用途。

拒收直接促銷通知書

姓名 ( 中文正楷 )： 				    ( 英文正楷 )：				  

聯絡電話：		  	 簽署：			   	 日期：		

本會 75 周年的主題是「愛在．家在」。
隨著時代與社會的變遷，「家庭」的結構變得多樣化，當中包括多代家庭、獨居家
庭、離異家庭、寄養家庭、寵物家庭及遠距離家庭等等。
家福會深信「只要有愛便有家」，「愛」是建立和維繫幸福家庭的基石。無論世界
如何轉變，即使大家身處不同地方，「愛」仍然以不同的方式連繫著每一個「家」。
這種連結不再局限於有血緣關係的親人之間，只要能夠共同分享愛、幸福感和互相
關懷，「家」就存在。

自 2024 年 1 月起本會已舉辦多個精彩的會慶活動，當中包括：

校長聯席交流會 「屋企經、齊齊傾」之「兩代心 SYNC」

「香港家庭幸福指數 2024」發佈會 「Homeland」家庭市集

「Chill 級」義工同樂日 2024 「『家』多一點甜 ‧ 幸福雪糕車」

「屋企經、齊齊傾」之「Y 世代 FUN 姻」 第 23 屆朋輩調解嘉許禮

如欲了解活動詳情和花絮，
歡迎掃瞄二維碼瀏覽本會 75 周年網站。



地點：荃灣愉景新城 D‧PARK L1 中庭

 ⽇期：3.11.2024 (⽇ )

時間： 13:30-18:00

為慶祝本會七十五週年及向社會推廣家福會香港家庭
幸福指數中的「家庭健康」元素，期望透過「健康一
家人 - 齊創幸福紀錄」活動，讓家庭在忙碌生活中學會
注重健康，凝聚不同組合的家庭，共同進行拉力帶運
動操，創造「最多拉力帶拼砌『家』字」的健力士世
界紀錄。參加者將使用拉力帶共同砌出「家」字，喻
意肯定「家庭」的力量，讓家人彼此分享愛、幸福感
和互相關懷。

  精彩
內容  

挑戰健⼒⼠世界紀錄拉力帶運
動操

精彩表演

新興運動體驗 吹氣彈床

攤位遊戲 親⼦⼯作坊



日 期 2024 年 11 月 4 日、11 日、18 日及 25 日
( 逢星期一，共四節 )

時 間 第一組：上午 10:30 - 11:30
第二組：下午 2:30 - 3:30

透過不同的專注力、聆聽指示等遊戲和訓練，提升孩子的專
注力，協助他們有效地控制自己的行為。 免費 

「Chi l l 專心」幼童小組 

日 期 2024 年 10 月 7 日、14 日、21 日及 28 日
( 逢星期一，共四節 )

時 間 第一組：上午 10:30 - 11:30
第二組：下午 2:30 - 3:30

以遊戲活動方式，提升幼童的小手肌、眼球控制和手眼協調
能力，從而提升他們書寫的興趣及自信心。 免費 

「眼明手快至叻星」幼童小組 

兒兒童童成成長長系系列列兒兒童童成成長長系系列列兒童成長系列

備註 以上兩組的內容相同，幼童只可選擇其中一個時段。

家家長長支支援援系系列列家家長長支支援援系系列列家長支援系列

日 期 2024 年 10 月 23 日、30 日、11 月 6 日及 13 日
( 逢星期三，共四節 )

時 間 上午 9:30 - 11:00

透過靜觀體驗，提升參加者對身心的覺知；以藝術為媒介，探索成為父母的初心；
從繁忙的身心狀態回到當下，找回平靜；探索在親子相處能照顧彼此關係的方法。

備註 是次小組不設幼兒照顧服務。

「我是一座山」靜觀、
親職、藝術家長小組

免費 
日 期 2024 年 10 月 19 日 ( 星期六 )
時 間 第一場：上午 9:30 - 11:00 (N1 及 K1 親子 )

第二場：上午 11:30 - 下午 1:00 (K2 及 K3 親子 )
地 點 本中心
名 額 每場 8 對親子

透過觸感小遊戲啟發幼兒的冒險探索精神，與爸爸媽媽一同體
驗簡單的快樂。你會經歷「凍冰冰」、「黐立立」、「黑蚊蚊」、
「輕飄飄」，不嫌「污糟」就來玩啦！

「觸感快樂」親子體驗工作坊

備註 1.	每位幼童只可由一位家長陪同。
2.	以上兩場工作坊的內容相同，家長請根據幼童的年級選擇其中一

個時段。

免費 

備註 以上兩組的內容相同，幼童只可選擇其中一個時段。

地 點 本中心
對 象 K3 幼童
名 額 8 位

地 點 本中心
對 象 K2 及 K3 幼童
名 額 8 位

地 點 本中心
名 額 8 位家長 

親親子子活活動動系系列列親親子子活活動動系系列列親子活動系列

日 期 2024 年 11 月 3 日 ( 星期日 )
集合時間 下午 3:00
解散時間 下午 6:30
集 合 及
解散地點

屯門栢麗廣場地下

地 點 荃灣愉景新城 D.PARK L1 中庭
名 額 60 人 ( 每個家庭最多 4 位 )

誠邀家庭參與會慶的精彩活動，包括新興運動體驗、吹氣彈床、攤位
遊戲和親子工作坊，一同慶祝本會 75 周年，亦盼望家庭在忙碌生活
中注重身心健康。

「健康一家人 - 齊創幸福紀録」
親子同樂日

備註 1.	每位幼童必須最少由一位家長陪同出席。
2.	本中心會支付往返目的地之旅遊巴費用。
3.	此為公開活動，歡迎家庭自行前往 D.PARK 參與。

免費 



日 期 2024 年 12 月 7 日 ( 星期六 )
時 間 上午 10:30 - 中午 12:00
地 點 基督大使教會 ( 屯門栢麗廣場 1717 室 )
對 象 K2 及 K3 幼童
名 額 20 位

利用理財繪本配以不同道具與學生分享故事，並以互動形式進行理財工作
坊，讓學生在愉快的環境下學習基本理財知識，並培養他們建立健康的理財
價值觀。

「理財繪本故事」
幼童工作坊

日 期 及
時 間

(1) 2024 年 12 月 21 日 ( 六 ) 上午 9:30 - 11:00
(2) 2024 年 12 月 21 日 ( 六 ) 上午 11:30 - 下午 1:00
(3) 2024 年 12 月 23 日 ( 一 ) 下午 1:30 - 3:00
(4) 2024 年 12 月 23 日 ( 一 ) 下午 3:30 - 5:00

地 點 本中心
對 象 K1 至 K3 幼童及家長
名 額 每場 7 對親子 

用貴族松自製小型聖誕樹，並一同佈置和擺上掛飾，為家庭營
造充滿儀式感的聖誕節，同時留下温馨甜蜜的回憶。

“O Christmas Tree”
聖誕親子工作坊

備註 1.	以上四場工作坊的內容相同，家長只可
選擇其中一個時段。

2.	每個家庭最多 3 位成員參與 ( 包括幼
童 )，而且家庭成員須就讀 K1 或以上。

$60 / 家庭

日 期 2024 年 11 月 23 日 ( 星期六 )
活動地點 小白兔農莊 ( 元朗石崗錦田公路八鄉橫台山芝麻嶺一號 )
集合時間 上午 9:30
解散時間 下午 4:30
集 合 及
解散地點

屯門栢麗廣場地下

名 額 58 人 ( 每個家庭最多 4 位 )
活動流程 上午：集體和親子遊戲

下午：自由於農莊參觀和活動

在孩子成長的過程中，父母的陪件和良好的親子關係十
分重要。透過集體遊戲和親子活動，期望促進親子的正
向溝通，加添家庭和諧和親密感。

「小白兔農莊」親子戸外遊
$100 / 位 ( 大小同價 ) 

理理財財教教育育系系列列理理財財教教育育系系列列理財教育系列

免費 

以下活動與本會「理財教育中心」合辦。
家長和幼童必須同時報名以下兩個活動才獲考慮。

日 期 2024 年 12 月 7 日 ( 星期六 )
時 間 上午 10:30 - 中午 12:00
地 點 本中心
對 象 K2 及 K3 家長 
名 額 20 位

認可理財社工揉合過往處理親子理財的衝突及教育經驗，與家長分享兒童將會
面對的理財問題，剖析新世代的理財概況，與家長一同探討如何以正面的管教
方式，讓孩子從小培養正面的理財品格及價值觀，同時亦可增進親子關係。

「培育理財小幼苗」
家長理財教育講座 免費 

備註 1.	每位幼童必須最少由一位家長陪同出席。
2.	以上費用包括入場費及往返目的地之旅遊巴費用。
3.	家長可自行決定午膳安排，如需要農莊代訂午餐，須額外付費 ( 每份餐 $60)。
4.	本中心將於活動前最少一個月，以電話或 WhatsApp 確認家長的報名，及繳

交費用的詳情。
5.	如家庭有經濟困難 ( 領取綜援、參加幼稚園及幼兒中心學費減免計劃並獲全

額資助 或 參加在職家庭津貼計劃並獲全額津貼 )，可向本中心申請活動費用
減免至 $60/ 位。

6.	如欲了解農莊設施，可參考以下網站 https://www.bunnywonderland.com/。



學校名單學校名單
本中心提供幼稚園社工服務的學前單位名單 （排名不分先後）本中心提供幼稚園社工服務的學前單位名單 （排名不分先後）

地址：新界屯門屯喜路 2 號屯門栢麗廣場 17 樓 9 室
電話：3101 3037
電郵：ppitme@hkfws.org.hk	

* 到訪本中心前請先致電預約。

我們會定期更新Facebook專頁及YouTube平台，
歡迎大家掃瞄二維碼瀏覽相關網站，以了解更多
網上資源、學習及管教資訊。

本會為註冊之有限公司          2024 年 9 月出版          印刷數量 2,500

路德會富泰幼兒園 晶晶幼稚園（屯門校）
真理浸信會富泰幼稚園 啟思幼稚園幼兒園（愛琴）
樂善堂鄧德濂幼稚園 小牛頓中英文幼稚園暨國際幼兒園

美樂中英文幼稚園（景峰花園分校） 中華基督教會屯門堂幼稚園 / 幼兒園
迦南幼稚園（景峰花園） 中華基督教會屯門堂幼稚園二校

仁愛堂劉皇發幼稚園暨幼兒園 天后中英文幼稚園（二校）
順德聯誼總會屯門梁李秀娛幼稚園 救世軍三聖幼兒學校
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